
Tijdlijn: van aspirant-lid naar volwaardig lid
Hoe verloopt het traject van aspirant-lidmaatschap naar volwaardig lidmaatschap van 
Bedside Singers Nederland? Hieronder leggen we het uit. 

Stap 1: aspirant-lid

Als koor in oprichting word je eerst aspirant-lid van Bedside Singers Nederland. 
• We nemen contact met je op voor een telefonisch intake-gesprek: om kennis te 

maken, verwachtingen af te stemmen en uitleg te geven over onze werkwijze. 
• Je maakt geld over voor het starterspakket en je tekent een overeenkomst met 

Bedside Singers Nederland. 
• Daarna onvang je het starterspakket via een link naar onze GoogleDrive: met 

startrepertoire, handige documenten en audiobestanden om mee te oefenen. 
• Je vormt een groep en gaat aan de slag met het starterspakket. Het duurt bij de 

meeste koren ongeveer een half jaar voordat er een stabiel koor is ontstaan met 
minimaal 6 zangers.

Stap 2: volwaardig lid

Bestaat je koor uit minimaal 6 zangers en voelen zij zich goed bij de liedjes en de aanpak 
van de Bedside Singers? Dan kun je samen besluiten om volwaardig lid te worden. Dit 
kan 4 keer per jaar: per 1 januari, 1 april, 1 juli en per 1 oktober.

• We spreken een telefonisch coachingsgesprek af om te kijken hoe het gaat en wat 
je koor nodig heeft. 

• Je tekent wederom een overeenkomst.
• Je koor betaalt contributie per kalenderjaar. Als je koor bijvoorbeeld lid wordt per 

1 juli betaalt je koor de helft.
• Als volwaardig lid van Bedside Singers Nederland:

◦ doe je als geheel koor in het eerste jaar de verplichte Basisworkshop (zie ook 
hieronder).

◦ heb je toegang tot het volledige Bedside Singersrepertoire.
◦ krijg je als koorleider en organisatorisch leider toegang tot het besloten 

ledendeel van onze website: met bladmuziek, audio-opnamen en behulpzame 
documenten.

◦ mag je gebruik maken van onze naam en huisstijl.
◦ krijg je een eigen webpagina en een pinnetje op de landkaart.



◦ krijg je een flyer om te gebruiken in jouw woonplaats.
◦ kun je meedoen met de jaarlijkse Landelijke Korendag, voor alle zangers en 

koorleiders in Nederland (gratis).
◦ kun je als koorleider en organisatorisch leider 2 keer per jaar meedoen met de 

Koorleidersdag. 
◦ kun je meedoen met de Ankertraining (zie ook hieronder).
◦ krijg je ondersteuning van de landelijke coördinator.
◦ kun je ervaringen uitwisselen met zangers en koorleiders uit het hele land.
◦ ontvang je elk kwartaal onze digitale nieuwsbrief en houden we je op de 

hoogte van alle nieuwe ontwikkelingen.

Stap 3: Basisworkshop

In het eerste jaar van je lidmaatschap volgt je koor de Basisworkshop die een dag duurt; 
het liefst als je ongeveer 6 maanden met elkaar hebben gezongen. Je koor regelt zelf 
een locatie in de buurt. De trainer komt dus jullie kant op. Vraag de workshop op tijd aan
via contact@bedsidesingers.nl. 

Stap 4: Ankertraining*

Zodra je koor volwaardig lid is, kan de koorleider meedoen met de ankertraining, ook als
zij of hij nog niet aan het bed gezongen heeft als Bedside Singer. Ook voor ervaren 
zangers staat de ankertraining open: van hen vragen we minimaal 3 keer ervaring met 
zingen aan het bed. Naast de koorleider kan maximaal 1 zanger van hetzelfde koor 
tegelijkertijd deelnemen, zodat zoveel mogelijk koren een kans hebben om mee te doen.

De ankertraining bestaat in totaal uit 3 online avonden en 3 live oefendagen, verspreid 
over ongeveer een jaar. We proberen zoveel mogelijk per regio een aparte 
oefengroep/locatie aan te bieden. 

Zodra er een nieuwe training start, laten we het onze leden weten. 

* Als ‘anker’ heb je de leiding bij het zingen aan het bed: zowel de muzikale leiding als 
de leiding over het contact met de toegezongene.
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